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Villa Méguinelle

La destination idéale
pour les réunions
& s€jours dentreprise

COHESION D'EQUIPE
TEAM BUILDING
SOIREES & COCKTAILS
JOURNEES D'ETUDE



Au cceur d'un village de Bretagne,

découvrez
la Villa Méguinelle,

erigee a l'aube du XIX° siécle.



Une Architecture “Belle Epoque”

La Villa Méguinelle incarne parfaitement le style Belle Epoque, avec ses détails soignés et son allure intemporelle. Erigée
a une époque ou l'art et I'architecture connaissaient un essor marqueé par la créativité et le luxe, la villa conserve encore

aujourd’hui cette atmosphere d’élégance et de sophistication, qui en fait un lieu unique et enchanteur.

Un cadre exceptionnel pour le tourisme

de loisirs

Entourée de magnifiques jardins et de paysages bucoliques,
la Villa Méguinelle est le lieu idéal pour une escapade

en Bretagne. Que vous soyez a la recherche d’un refuge
tranquille pour vous détendre ou d’'un point de départ pour
explorer la région, cette propriéte offre tout ce dont vous
avez besoin pour un séjour mémorable. Les voyageurs
peuvent se prélasser au bord de la piscine, se promener
dans le grand parc arbore ou profiter d’activités de bien-
étre, telles que des cours de yoga organiseés sur place.

Un lieu idéal pour les événements
professionnels

Ce n’est pas seulement une destination de réve pour les
vacanciers, c’est aussi un choix parfait pour les entreprises
souhaitant organiser des séminaires ou des activités de team
building dans un cadre inspirant et apaisant. La salle de
réunion de 25 m2, équipée des dernieres technologies, peut
accueillir différents formats de rencontres professionnelles.

Une évasion au coeur de la Bretagne

Ce lieu incarne la fusion parfaite entre charme historique

et commodités modernes, en faisant une destination de
choix pour tous ceux qui souhaitent découvrir la beauté et
la tranquillité de la Bretagne. Que vous soyez en quéte de
détente, d’aventure ou d’'un cadre propice au travail, cette
propriété répondra a toutes vos attentes, et bien plus encore.



Organisez votre
prochain seminaire

ou team building

a la Villa
Méguinelle




Cadre exceptionnel

Nous vous offrons un environnement paisible et verdoyant,
idéal pour se ressourcer et se concentrer. Profitez d'un
cadre serein et inspirant pour des réunions productives

et mémorables.

Espace de réunion
Salle de réunion de 25 m?, entierement equipée pour
répondre a tous vos besoins professionnels.

Flexibilité d’organisation

Espaces configurables selon différentes dispositions :
15 personnes assises, 30 en format cocktail ou a table,
et 25 en configuration conférence, permettant une
personnalisation selon vos exigences.

Equipements de la salle de réunion

Vidéo projecteur, TV écran plat HDI, micro, sonorisation,
lecteur DVD (formats : DVD, Blu-ray...)

Paper-board, feutres, Wi-Fi gratuit, papier et crayon, eau
minérale.

Salle ouverte sur la nature avec acces balcon, vue sur le
parc et la piscine, offrant un cadre inspirant.

Hébergement confortable

Capacité d’accueil de 9 chambres pour 21 personnes
maximum, permettant & votre équipe de rester sur place et
de vivre une expérience immersive.

Espace de détente
Piscine miroir chauffée a 28°C et espaces de relaxation
pour se détendre apres une journée de travail intense.

Services sur mesure

Service traiteur avec menus personnalisés ou a la carte,
livrés directement sur place, pour une restauration sans
souci (petit-déjeuner, déjeuner ou diner).

Accessibilité & Transport

La Villa Méguinelle, située a Grand-Fougeray, est facilement
accessible depuis les gares de Redon (& 25 mn) et Langon
(a 10 mn), ainsi que depuis les aéroports de Nantes (a 1 H)
et Rennes (a 40 mn).

Environnement propice a la cohésion
d’équipe

Un cadre idyllique pour renforcer les liens entre collegues,
favoriser la communication et améliorer la collaboration.
Le verger et abords de la piscine peuvent accueillir des
groupes jusqu’a 50 personnes sur demande, en fonction
de I'événement.



Confort & Flégance
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Salle de réunion 25 m?

15 personnes en réunion
25 personnes en conférence

25 personnes en cocktails

9 chambres

15 couchages confortables
Literie douce et raffinée fournie

Lits Queen size & King size

Service ménage

Ménage pris en charge par nos soins

apres votre départ sur demande.

Equipement High-Tech
Connexion WIFI

Vidéo projecteur, TV HD, micro,

sonorisation, paper-board...

3 salles deau

2 salles d’eau & 1 salle de bain.

Séche cheveux & serviettes fournis

Location de véhicules

Louez des véhicules

haut de gamme, prestige ou collection

Restauration

Service traiteur sur demande.
Une cuisine tout équipée
et une cuisine d'été

sont aussi disponibles pour cuisiner

Espaces verts

Parc arboré de 7000 m?

avec verger et terrain de pétanque.

3 salons

Deux salons détente
et un salon home cinéma au

2¢ étage avec jeux de société

Piscine

Piscine miroir chauffée a 28°C,

draps de piscine fournis.

Profitez

d’un s€jour
en toute sérénité




La Villa Méguinelle est bien plus
qu’un simple lieu de séjour.

C’est une expérience immersive ou
confort, elegance et fonctionnalite
se conjuguent pour offrir un cadre
ideal a vos seminaires et activites
de team building.



Equipements & espaces confortables

Les équipements comprennent une cuisine entierement équipée de 30 m2,
des salles de bains modernes, ainsi que des espaces communs spacieux,
congus pour répondre a tous vos besoins.

Hébergement de 9 chambre pour 15 personnes maximum

Les 9 chambres disponibles permettent & chaque participant de se détendre dans un cadre privilégié apres
une journée productive. Chaque chambre, soigneusement aménagée, offre une nuit reposante et régénérante.
La décoration allie charme d’antan et commodités modernes, assurant ainsi un confort optimal.

Literie : 5 lits double King Size 180 cm, 2 lits double Queen Size 160 cm, 2 canapé-lit confort Keen Size 160 cm,

2 lits superposeés et 1 lit tiroir. haut de gamme pour garantir des nuits de sommeil réparateur.

Ambiance apaisante et propice au repos, chaque détail est pensé pour votre bien-étre.

Chaque sgjour
offre I'opportunité
de tisser des liens
durables et de
vivre des moments
inoubliables.




LE JARDIN,
LA PISCINE
& LE VERGER



Un cadre bucolique

Ce lieu offre un cadre unique et inspirant pour vos activités de team
building. Avec son parc somptueux de 7000 m?, vous disposez de tout
lespace nécessaire pour organiser des ateliers interactifs, des sessions
de brainstorming en plein air et des activités de groupe stimulantes.

Profitez également du magnifique verger en jachére fleurie,
abritant des cerisiers, pommiers et poiriers, qui ajoute une touche de
charme rustique et offre des fruits frais en saison, créant une palette de
couleurs vibrantes qui enrichit le paysage.

La piscine miroir chauffée & 28°C, entourée d'une terrasse ensoleillée
et d’'une cuisine d’été, est un véritable oasis de fraicheur. Profitez de
moments de détente et de partage, loin de I'agitation quotidienne.

Le terrain de pétanque ajoute une touche ludique a votre séjour

a la Villa Méguinelle. Parfait pour des compétitions amicales entre
collegues ou simplement pour samuser ensemble, ce terrain est un
lieu de rencontre idéal pour renforcer les liens.

De plus, vous trouverez sur place des jeux de palets bretons, une table
de ping-pong et la possibilité de louer des jeux en bois, assurant ainsi
des moments de divertissement variés pour tous les gouts.
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Service

Traiteur



Une experience culinaire,
un savoir-faire local a votre gott !

Nous travaillons en collaboration avec des traiteurs et artisans locaux. Reconnue pour leurs approches innovantes
et un savoir-faire local apprécié, leurs créations raviveront vos papilles !

Des menus adaptés a vos événements

Que vous organisiez un séminaire, une réunion d’affaires, ou une activité de team building, nous vous proposons des menus
sur mesure pour chaque occasion. Petit-déjeuner, déjeuner, pique-nique, diner gastronomique ou cocktails dinatoires,
chaque prestation est concue pour sadapter parfaitement a vos besoins et a votre emploi du temps.

Une logistique impeccable
Le traiteur se charge de tout, depuis la préparation des plats jusqu’a la livraison a la Villa Méguinelle, vous permettant ainsi
de vous concentrer sur vos activités professionnelles.

Tarifs
Les tarifs sont disponibles sur devis, garantissant une solution personnalisée a chaque client.
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Des moments
de détente

& fun

pour les
entreprises

Brisez la glace, favorisez la création

de moments de cohésion durables et de
souvenirs inoubliables.

Privilégiez des temps de qualité
ensemble, entre collegues, associes,
entrepreneurs, clients et invités.
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Un lieu pour tous vos événements professionnels
Réunions, plénieres, CODIR, team buildings, conventions, formations... Nous vous proposons d’intégrer des temps de détente

et de relaxation pour vous ressourcer et suspendre le temps.
Journées de présentation de nouveaux produits, pots de départ, annonces dentreprise... C’est aussi I'occasion d'organiser
des moments ludiques, soigneusement sélectionnés en fonction de la nature de I'événement et du public accueilli.

Que ce soit pour une journée ou une soirée, les possibilités sont multiples pour créer des instants graves dans les mémoires
avec vos collaborateurs, clients ou collegues.

Offrez une expérience unique
axée sur le bien-étre

et la reconnexion

Accueillis dans un espace de nature
privatisé, propice a la détente totale

et au ressourcement, nous vous
recevons dans un havre de paix pour
vos journées dédiées au coaching, a la
relaxation, ou au développement de la
confiance et de I'estime de soi.

Des ateliers bien-étre pour un
équilibre personnel

et professionnel

Nous pouvons vous proposer les
services de notre naturopathe et
coach, pour des ateliers a theme vous
permettant de mieux concilier vos

vies professionnelle et personnelle, en
individuel ou en groupe.

Cours de yoga, sophrologie, détente :
apprenez a vous ressourcer.

Coaching diététique, relaxation et poles
dédiés au soin de soi : prenez soin de
votre équilibre.

Un cadre idéal pour vos
événements bien-étre

Les nombreux espaces intérieurs et
extérieurs de la Villa Méguinelle vous
permettent d'organiser une grande
diversité d’activités, dont des journées
self-care.

Nous mettons a votre disposition :
Deux cuisines équipées pour vos
ateliers culinaires et diététiques

Une piscine chauffée a 28°C

Des tapis de yoga et équipements de
relaxation

Un jardin et un verger entierement
privatisés



Les entreprises ayant intégré des cours
de yoga dans leurs activités de team
building ont constaté des améliorations
significatives dans la dynamique de
groupe et la satisfaction des employés.
Les retours positifs soulignent I'impact
bénéfique du yoga sur la réduction

du stress et 'amélioration de I'esprit
déquipe.

En intégrant des cours de yoga & vos
activités de team building, vous offrez

a votre équipe une opportunité unique
de se ressourcer, de renforcer les liens
et d’ameéliorer la productivité. Offrez a
vos collaborateurs une experience de
bien-étre et de cohésion dans un cadre
exceptionnel.

Pour plus d’informations et pour
organiser vos séances de yoga,
contactez-nous des aujourd’hui.




Créez un team building mémorable.

Offrez a vos équipes une expérience unique et fédératrice, congue pour renforcer la cohésion
et dynamiser votre culture d’entreprise.

Nous collaborons avec des prestataires expérimentés et reconnus dans I'événementiel d’entreprise.
Leur expertise garantit des activités adaptées & vos objectifs, qu’il sagisse de renforcer les liens,
ameéliorer la communication ou stimuler la créativité.



Renforcez la synergie dequipe et maximisez les talents collectifs

Offrez a vos équipes une expérience
de team building inoubliable, un
véritable événement fondateur pour
votre entreprise.

Renforcer les liens

entre collegues

Favorisez les interactions sociales

et permettez aux collaborateurs de
mieux se connaitre en dehors de
leur roéle habituel, afin de développer
leur collaboration et d’améliorer leur
efficacité collective.

Motiver, engager et créer
une culture d’entreprise forte
Participer a des activités de team
building renforce le sentiment
d’appartenance a l'entreprise.

Les employés se sentent valorisés et
investis dans le succes collectif de
I’é¢quipe, ce qui booste leur motivation
et leur performance.

Le team building contribue également
a promouvoir une culture d’entreprise
plus dynamique, innovante et ouverte,
favorisant le bien-étre au travail et
réduisant le stress.

Améliorer la communication
et renforcer la résolution

de problemes

Encouragez une communication

plus ouverte et fluide entre les
collaborateurs grace a des activités
spécialement congues pour ameéliorer
les interactions professionnelles.

Nous proposons des défis qui stimulent
la résolution collective de problemes,
renforcent les compétences en gestion
des conflits, pensée critique et prise de
décision et permettent d’améliorer la
cohésion de groupe.

Améliorer la performance
Renforcer la cohésion déquipe, c’est
aussi tendre vers une meilleure
performance globale. Une équipe
soudée est plus productive et agile face
aux défis.

Nos activités de team building sont
congues pour mettre a I'épreuve les soft
skills (compétences comportementales)
par le jeu, avec des expériences
accessibles a tous, ou chacun peut
participer et contribuer.

Séminaires

de top management

Que ce soit pour des groupes de
managers, des comités de direction ou
des équipes en pleine évolution, nos
activités permettent de révéler des
potentiels insoupconnés et de favoriser
une dynamique positive au sein des
équipes dirigeantes.

A travers des défis et expériences
engageantes, nous vous aidons a
incarner et transmettre les valeurs de
votre entreprise, tout en renforcant le
leadership et I'esprit d’équipe.

Nous vous guidons pour
organiser la journée idéale
Dans un espace verdoyant entierement
privatisé, nous créons des programmes
adaptés a vos besoins spécifiques et a
vOs objectifs stratégiques.

Nous vous accompagnons pour
mobiliser les membres d’une équipe
autour d’objectifs communs, tout en
renforcant leur capacité a travailler
ensemble efficacement en dehors du
cadre strictement professionnel.
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